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PRIPOVED VSAKDANA

PiSe: Polona Avanzo, dipl. fotografinja, www.polslona.com
VELIKOKRAT SLI§IMO FRAZO, KAKO OTROCI HITRO RASTEJO. AMPAK SELE PRI SVOJIH OPAZIS, KAKO RESNIC'NA_IE TA
IZJAVA. KAJ HITRO SE VSE SPREMENI IN LE Z NOSTALGIJO SE SPOMINJAMO RAZNIH SITUACIJ, NA STEVILNE PA TUDI
POZABIMO. TuDI éEJE BILO V TISTEM TRENUTKU NAPORNO (KAR — ROKO NA SRCE — VELIKOKRATJE), SE POZNEJE

TEM DOGODKOM LE SMEJIMO.

e vsakodnevne situacije so razlog
I za odlocitev, da se posve¢am

prav dokumentarni druzinski fo-
tografiji, brez nastavljanja in reZiranja.
Ustvarjam druzinsko pripoved vsakda-
na z vsemi malimi rituali in posebnos-
tmi tistega ¢asa. Z druZino preZivim dan
ali polovico dneva in ¢lane spremljam
pri vsakodnevnih aktivnostih, umivanju
zob, zajtrkovanju, trmi, joku, smehu in
lumparijah, ki so $e posebej zabavne.
Ker si Zeli tak$ne spomine v fotografijo
ujeti vecina starSev, sem za vas zapisala
nekaj nasvetov, kako pristopiti k foto-
grafiranju svojih najblizjih.
SPONTANOST IN IZBIRA FOTOAPARATA

Moj prvi nasvet je spontanost. Najbolj
iskreni bodo spontani trenutki, ko bo

otroku iz obraza Zarelo trenutno ¢ustvo,
pa naj bo to le navdusenje ob zalivanju
roZ ali pa jeza, ker mu je brat vzel naj-
ljubSo igraco. Vse to se zgodi nepri¢ako-
vano in moramo biti zato pripravljeni.
OlajSevalna okolis¢ina je lahko navada
otrok, da radi ponavljajo aktivnosti in se
zato lahko pripravimo in po¢akamo na
ponovno priloznost.

Prav iz tega razloga je izbira fotoapara-
ta zelo pomembna. Izbrati moramo tak-
S$nega, ki ga bomo imeli vedno pri sebi,
kajti zanimivi trenutki so nepri¢akovani
in tako pogosto nimamo ¢asa iskati svo-
je najnovejse opreme, varno spravljene
doma v omari. Pomembno je tudi, da ga
znamo hitro uporabiti. Z dolgotrajnim
razmiSljanjem o nastavitvah bomo za-
mudili pravi trenutek.
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Da bo posnetek videti kar najbolje, je
pomembna tudi kompozicija. Pri kom-
poziciji je veliko pravil in seveda tudi
njihovega kr$enja. Zato je za zacetek
dovolj, da si zapomnimo dve stvari. Prva
je, da pazimo na tako imenovano »am-
putacijo udov«. Preden fotografiramo,
torej Se enkrat preverimo, da nismo ko-
mu s kadriranjem odrezali roke ali no-
ge. Drugo zlato pravilo pa je, naj bodo
na fotografiji samo stvari, ki pripomore-
jo k zgodbi.

Paziti moramo tudi na motece elemen-
te, kot so ljudje v okolici, avtomobili,
uli¢ne svetilke, zabojniki za smeti ...
Zato je kljuénega pomena izbira ozadja.
Pazimo, da je ozadje ¢im bolj enotno,
praviloma pa je dobro tudi, da je tem-
nejse od nasega subjekta. Seveda je pri




izbiri ozadja bistveno, da pripomore k
zgodbi fotografije.

Svetloba je pomemben del ustvarjanja
fotografije, vendar &e izbirate med pri-
merno svetlobo in idealnim trenutkom,
vedno izberite trenutek, ko vasa druZi-
na ali ¢lan druZine poé¢ne kaj posebne-
ga.

Zeleno kompozicijo najlazje in najhitre-
je dosezemo tako, da spremenimo zorni
kot fotografiranja, pri tem pa pazimo,
da odstranimo motece elemente, ne
amputiramo udov in izberemo primer-
no ozadje. Stopimo vije, poCepnemo, se
uleZzemo na tla in opazujemo, kako lah-
ko iz kadra odstranimo na sredi sobe
odvrZene ¢evlje in na primer pazimo, da
otroku ne »raste iz glave« svetilka. Pri
fotografiranju otrok je priporocljivo, da
se spustimo na njihovo visino in tako
vstopimo v njihov svet. BliZje ko smo,
vedji bo na$ ob¢utek prisotnosti v tre-
nutku.

Véasih lahko malo spodbudimo sponta-
nost pri otrocih tako, da jim ponudimo
najljubse rekvizite. Z njimi jih lahko za-
motimo in kaj kmalu bodo pozabili, da
imamo v rokah fotoaparat.

Pri ohranjanju spominov se ne bojmo
neidealnih trenutkov, ko je otrok ves
tokoladen, trmari sredi trgovine ali pa
je narisal umetnino na zid. Tudi to je
del otro$tva, odras¢anja in druzinske di-
namike. Vsi hodimo po tej poti in neko¢
se vam ti dogodki ne bodo ve¢ zdeli
stresni. Pri nas doma se na primer da-
nes kracariji na steni v kuhinji, ki jo je
ustvaril moj sin pri dveh letih, samo Se
smejimo in tega ne Zeli nih¢e pozabiti.

NUJNO OBDRZIMO LE NAJBOLJSE
In &eprav izbor fotografij omenjam bolj
" na koncu, ga nikakor ne smemo zane-
mariti. Lahko re¢emo, da je to najtezji
del, saj se moramo odlo¢iti, katere foto-
grafije bomo obdrzali in katere zavrgli.
Nujno moramo obdrzati le najbolje,
kajti sicer, lahko kupujemo nepregledno
koli¢ino spominskih medijev za shra-
njevanje in se nikoli vec se ne prebijemo
skozi goro posnetkov. To najlaZje nare-
dimo sproti in izbrane fotografije shra-
nimo po sistemu, ki nam je najbliZji. Na
primer po vsebini in letu nastanka. Za
svojo druzino uporabljam tak sistem in
shranjujem fotografije po letih in iz njih
vsako leto izdelam fotoknjigo, ki odraza
nase preteklo leto skupnega bivanja.
Pogosto se dogaja, da je nekdo »druZin-
ski fotograf« in ga zato na vecini druZin-

skih fotografij sploh ni zraven. Cetudi
ste zase prepricani, da ste nefotogeni¢-
ni, neprimerno obleceni, s podo¢njaki
in gubami, poskrbite, da ste na druZin-
skih fotografijah prisotni prav vsi, saj je
pomembno, da so vsi ¢lani druZine del
va$e druzinske zgodbe in naj se vam ne
zgodi, da ste del spomina samo ob po-
sebnih priloZnostih (poroke, zabave ...).
Gotovo ste tudi sami Ze ugotovili, da se
vsakodnevnih stvari veCkrat in bolj z ve-
seljem spominjate kot pa posebnih pri-
loZnosti. Zato poskrbite, da bo fotoapa-
rat ve¢krat z vami in da boste nastale

DESET NASVETOV,
KAKO V FOTOGRAFIJO UJETI

SPOMINE VASE DRUZINE
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fotografije redno shranjevali v albume,
fotoknjige, natisnjene kot slike ali foto-
tapete ... Pri vsakem od teh opravil (fo-
tografiranje, izbor fotografij, priprava
fotoknjig, obdelava fotografij za slike ...)
pa vam vedno lahko pomagamo profe-
sionalni fotografi.

Imejte vse dobro pokrito.
[E] zivljenjska
premozenjska
nezgodna zavarovanja
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ZAUPAITE NAM SVOIE SKRBI.



